AGENTIA NATIONALA ANTIDROG

CENTRUL DE PREVENIRE EVALUARE SI NESECRET
CONSILIERE ANTIDROG Nr: 4221072
BISTRITA-NASAUD

Din:16.11.2022
Ciitre,

Inspectoratul Scolar Judetean Bistrita-Niisaud

Doamnei, Inspector educatie permanenta , profesor — Rogozan VioletaGabriela

V& adresam invitafia de a vi aldtura Agentiei Nationale Antidrog/Centrului de Prevenire, Evaluare si
Consiliere Antidrog Bistrita-Nasdud pentru a celebra impreuns Ziua Nationald F#rd Tutun - 17 noiembrie 2022,
prin sustinerea de activititi specifice de prevenire a consumului de tutun (informare-sensibilizare-
constientizare) In mediul scolar.

ZIUA NATIONALA FARA TUTUN

ZIUA NATIONALA FARA TUTUN - 17 NOIEMBRIE 2022 - Ziua Nationali firi Tutun este
marcatd, in fiecare an, in a treia joi din luna noiembrie, in scopul sensibilizirii populatiei
Romiiniei in ceea ce priveste beneficiul renuntirii la fumat.

Agentia Nationald Antidrog (ANA) se aldturd campaniei de marcare a acestei zile, prin activititi
derulate la nivel national si méasuri specifice menite si informeze si si tragd un semnal de alarmi cu
privire la efectele nocive determinate de fumat in general.

La nivel national, potrivit rezultatelor ultimului studiu in populatia generald (General Population
Survey), realizat de Agentia Nationald Antidrog in anul 2019, dupa alcool, fumatul tigaretelor cu tutun
inregistreazd cel de-al doilea nivel al prevalentei consumului de droguri in populatia Romaniei. Astfel,
un procent de 58,3% dintre cei intervievati au fimat cel putin o datd de-a lungul vietii, 40,8% dintre
acestia declarand cé au fumat si in ultimele 30 de zile.

Cea mai mic8 véarstd de debut declarata a fost 6 ani, iar media vérstei de debut este de 18,6 ani. Analiza
varstei medii de debut in consumul produselor din tutun indicd faptul ci aproape trei sferturi (71,1%)
dintre respondenti au declarat ci au fumat pentru prima data Inainte de a implini varsta de 20 ani, pentru
12,4% aparitia acestui comportament intdmplandu-se fnainte de implinirea varstei de 14 ani (12,4%).

in absenta datelor de la 5 tari (Danemarca, Luxemburg, Polonia, Slovenia si Suedia), la nivelul
Uniunii Europene, prevalenta consumului de tutun de-a lungul vietii variazi de la 80,5% (Franta), la
45,1% (Malta). Cu o prevalentd de 58,3%, Roménia ocupd locul al 9-lea in clasamentul european.

In acest context, v aducem la cunostintd ci specialistii Centrului de Prevenire, Evaluare si
Consiliere Antidrog Bistrita-Néssud din cadrul Agentiei Nationale Antidrog in perioada 14-18
noiembrie a.c., au desfisurat si vor mai desfdsura, la nivelul judetului Bistrita-Nisdud, o serie de
activitti de informare, educare si constientizare cu privire la riscurile de sanitate asociate fumatului, in
randul elevilor si personalului didactic din urmaétoarele institutii de Invétimant: scolile gimnaziale din
Rebrigoara, Muresenii Birgaului si Bistrita Birgdului, precum si din cadrul liceelor: ”Radu Petrescu,, -
Prundu Birgéului si "Petru Rares,, -Beclean.

Multumim pentru sprijin si implicare!
Coordonator CPECA BISTRITA-NASAUD
Comisar de politie

psiholog Maria- Simona BORCANI
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