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Cétre Inspectoratul $colar Judetean/al Municipiului Bucures

in atentfa doamnei/domnului inspector scolar general
doamnei/domnulul inspector responsabil cu activitatea educativa
doamnei/domnului inspector Tnvatémant prescolar
doamnei/domnului inspector invatimant primar

In anul scolar 2022 - 2023 Agentia Nationala Antidrog (ANA) continua implementarea
proiectelor nationale de prevenire a consumului de droguri, prin centrele de prevenire, evaluare
$1 consiliere antidrog judetene (CPECA). Datoritd specificului materfalelor suport, acestea pot fi
fmplementate atat fata in fatd, cdt si online, de catre cadrele didactice, de cétre specialistii ANA
sau in echipd. Prolectele vizeazd dezvoltarea abilitatilor soclo-emotionale ale prescolarilor si
elevilor, deci pot contribui la adoptarea de cétre acestia a unor comportamente sénatoase in
toate aspectele vietil personale si sociale.

In baza adresel Agentiei Nationale Antidrog nr. 4123431/12.08.2021 si a Protocolului de
parteneriat incheiat intre ANA sl ME, v& rugam sa sprijiniti reprezentantii CPECA in
implementarea prolectelor nationale, prin diseminarea informatiilor in unitatile de invatdmént.
Cele opt proiecte antidrog vizate sunt:

1. Prolectul national ,,CUM SA CRESTEM SANATOSI”

Scop: Promovarea unul stil de viata s&ndtos n rlndul copiilor cu vérsta intre 5-7 ani
(prescolari de grupa mare si scolari din clasa pregatitoare) pentru prevenirea comportamentelor
cu risc pentru sanatate, precum §i pentru neinceperea sau intarzierea debutului consumului de
droguri.

2. Proiectul national ,,ABC-UL EMOTIILOR”

Scop: Dezvoltarea emotionala a elevilor din clasele | si a ll-a, in vederea neinceperii sau
intarzierii debutului consumului de droguri.

3. Prolectul national ,NECENZURAT”

Scop: Formarea la elevii de gimnaziu (12-14 ani) a unor abilitati de viatd, necesare ludrif unor
decizii informate, corecte sl responsabile n legatura cu consumul de tutun, alcool §i droguri.

4. Prolectul national ,FRED GOES NET”

Scap: Realizarea de interventlf preventive timpurif pentru elevit de liceu (14-19 ani) in scopul
neinceperii sau intdrzferf debutului consumului de droguri sau evitarii transformarii consumului
experimental §t ocazional in consum regulat.

5. Proiectul national ,,MESAJUL MEU ANTIDROG”

Scop: Dezvoltarea unor atitudini §i practici de viata sandtoasa pentru elevili din Invatdmantul
gimnazial §i ceal, prin implicarea in activitdi artistice §i sportive, ca alternativé la consumul de
tutun, alcool si droguri.

6. Proiectul national ,Abilitati pentru actiune”

Scop: Dezvoltarea unei conexiuni puternice cu scoala, implicarea parintilor in viata copfilor
si dezvoltarea la elevii de gimnaziu si liceu a abilitatilor de luare a deciziflor sanatoase atunci
cand sunt presati sa consume droguri.

7. Prolectul national , Actionam just”

Scop: Implicarea elevilor de liceu in activitati interactive de educatie juridica in domeniul
preveniri §i combaterii consumului si traficulul de droguri.
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8, Prolectul national ,,EU $I COPILUL MEU"
Scop: Cresterea factorilor familiall de protectie si reducerea factorilor familiali de risc fata
de consumul de tutun, alcool §i droguri la preadolescenti i adolescenti.

De asemenea, incepdnd cu anul scolar 2022 - 2023, Concursul national de prolecte antidrog
Jmpreund” va fi organizat de Ministerul Educatiei cu sprijinul Agentlei Nationale Antidrog, cu
scopul de a creste gradul de implicare a elevilor in proiecte de prevenire desfisurate la nivel de
unitate de invatamant liceal.
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